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	Termin
	Cena
	Miejsce zajęć

	Język niemiecki
	Poniedziałek
Gr. I  9:30-10:30
Gr. II 10:30-11:30
	20 zł/zajęcia  przy opłacie miesięcznej
	„Klub Zgody”
Os. Słoneczne 16

	Język angielski
	Czwartek
Gr. I 11:00-12:00
Gr. II 12:00-13:00
	20 zł/zajęcia przy opłacie miesięcznej
	„Klub Zgody”
Os. Słoneczne 16

	Gimnastyka kręgosłupa/Pilates
Pani Aneta
	Poniedziałek
10:00-11:00
	15 zł/zajęcia przy opłacie miesięcznej
- 1x w tyg.

12,50 zł/zajęcia
przy opłacie miesięcznej
- 2x w tyg.
	„Klub Jędruś”
os. Centrum A 6A

	Gimnastyka kręgosłupa/Pilates
Pani Kinga
	Wtorek
10:00-11:00
	
	„Klub Jędruś”
os. Centrum A 6A

	Gimnastyka
Pani Ania
	Czwartek
11:30-12:30
	
	„Klub Jędruś”
os. Centrum A 6A

	Zumba
	Poniedziałek
12:00-13:00
	20 zł/ zajęcia przy opłacie miesięcznej
	„Klub Zgody”
Os. Słoneczne 16

	Joga
	Piątek
11:00-12:00
	20 zł/ zajęcia przy opłacie miesięcznej
	„Klub Wersalik”
os. Ogrodowe 15

	Rękodzieło
	Piątek
14:00-16:00
	15 zł/ zajęcia przy opłacie miesięcznej
	„Klub Wersalik”
os. Ogrodowe 15

	Wykłady
	2 x w miesiącu
Poniedziałki
godz. 14:00
według miesięcznych harmonogramów
	Bezpłatnie
dla słuchaczy NAS
	„Klub Jędruś”
os. Centrum A 6A


	Wyjścia
do Instytucji Kultury
	Według miesięcznych harmonogramów
	Opłata ustalana na bieżąco
	Miejsce podawane na bieżąco


NOWOHUCKA AKADEMIA SENIORA
PLAN ZAJĘĆ OBOWIĄZUJĄCY OD MARCA 2024
