Zatacznik nr 1
Regulamin uczestnictwa w zajeciach
obowigzujacy w okresie epidemii COViD-19

§ 1 Ogdlne zasady organizacji zajec
Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w klubie do niezbednego minimum, z zachowaniem
wszelkich $rodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).
Korzystanie z szatni moze zosta¢ okresowo zawieszone.
Z toalet nalezy korzysta¢ pojedynczo tzn. w przedsionkach przed kabinami powinna znajdowac sie
jedna osoba.
Do komunikacji z klubami preferowany jest kontakt telefoniczny, mailowy oraz poprzez media
spotecznosciowe.
Ptatnosci - powinny obywa¢ sie przelewami na konto. W uzasadnionych przypadkach jest mozliwos¢
ptatnosci gotéwka. Kazdorazowo wymaga to uzgodnienia z kierownikiem Klubu.

§ 2 Ogélne zasady udziatu w zajeciach
W zajeciach biorg udziat uczestnicy, ktérzy wczesniej zapisali sie na poszczegélne zajecia oraz zapoznali
sie z obowigzujacym regulaminem. O przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Zasady zgtoszen ustalane
sg w poszczeg6lnych Klubach. Pierwszerstwo udziatu w zajeciach posiadajg uczestnicy korzystajgcy
wczesniej z oferty Osrodka Kultury w ciggu roku szkolnego 2019/2020 (ograniczenie dotyczy spetnienia
wymogu dotyczgcego przestrzeni przeznaczonej na 1 uczestnika).
W zajeciach moze uczestniczy¢ wytgcznie zdrowy uczestnik, bez objawéw chorobowych sugerujgcych
chorobe zakazna.
Jezeli w domu uczestnika przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
uczestnik ten nie moze korzystac z oferty Osrodka Kultury.
Podczas trwania zaje¢ w Klubach nie moga przebywa¢ osoby niezapisane na zajecia.
Niepetnoletnich uczestnikdbw moga przyprowadzac i odbierac tylko osoby zdrowe.

§ 3 Do obowigzkéw uczestnikéw zajecé nalezy:
Zapoznaé sie z obecnie obowigzujagcym Regulaminem uczestnictwa w zajeciach i go stosowac.
W przypadku braku stosowania sie do regulaminu uczestnik moze by¢ usunigty z zajec.
Nosi¢ maseczki ochronne zakrywajgce usta i nos (nie dotyczy dzieci ponizej 4 roku zycia.)
Przychodzi¢ na zajecia tuz przed ich rozpoczeciem, aby unikna¢ zbednego przebywania w klubie.
Zaraz po wejsciu do lokalu zdezynfekowac rece oraz regularnie je my¢ wodg z mydtem zgodnie
z instrukcja, w razie korzystania z rekawiczek jednorazowych nalezy je zdezynfekowa¢
Podczas kaszlu i kichania zakrywaé usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzucié
chusteczke do zamknigtego pojemnika na odpady i umy¢ rece.
Starac sie nie dotyka¢ dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu, nie podawac reki na powitanie.
Zachowac dystans spoteczny wynoszgcy min. 1,5 metra.
W przypadku zaobserwowania u siebie objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem:
a) pozosta¢ w domu i nie uczestniczy¢ w zajeciach,
b) skontaktowac¢ sie telefonicznie ze stacjg sanitarno- epidemiologiczng, oddziatem zakainym,
a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem,
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c) poinformowaé niezwtocznie pracownikéw klubu o wystapieniu objawdw.

§ 4 Do obowiazkéw rodzicéw i opiekunow uczestnikéw niepetnoletnich:
Rodzice moga wchodzi¢ wytgcznie do przestrzeni wspdlnej placéwki z zachowaniem zasady —
1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem 1,5 m.
Nosi¢ maseczki ochronne zakrywajgce usta i nos (nie dotyczy dzieci ponizej 5 roku zycia oraz innych
0s6b wskazanych w Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie ustanowienia
okresélonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2021r.
poz. 861 z péin. zm.).
Zaraz po wejsciu do lokalu zdezynfekowaé rece oraz regularnie je my¢ woda i mydtem zgodnie
z instrukcja, w razie korzystania z rekawiczek jednorazowych nalezy je zdezynfekowac.
Podczas kaszlu i kichania zakrywa¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzuci¢
chusteczke do zamknietego pojemnika na odpady i umy¢ rece.
Stara¢ sie nie dotyka¢ dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.
Zachowac dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 metra.
W celu zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami wychowanka, rodzice zobowigzuja
sie do odbierania telefonéw kontaktowych, ktére mogg zosta¢ uiyte w razie koniecznosci
natychmiastowego odbioru niepetnoletniego uczestnika, z powodu zaobserwowania objawéw
choroby.
Zadaniem rodzica jest dopilnowanie, aby dziecko nie zabierato ze sobg na zajeciach zadnych zbednych
przedmiotéw. Za przedmioty zbedne rozumie sie takie, ktére nie sg konieczne do udziatu w zajeciach.
Przestrzegaé godzin przyprowadzania i odbierania uczestnika zaje¢ w celu zapewnienia bezpieczeristwa
i zminimalizowania mozliwosci kontaktéw z innymi rodzicami.
Poinformowa¢ niezwlocznie pracownikéw klubu o przypadkach wystepowania u nich lub u dzieci
bedacych pod ich opieka, objawdw sugerujacych zakazenie koronawirusem.



